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Z2ue chacun troave tout au long de ('année, santé, néusscte. .. !
Zue voo projets devicnnent réalité et que wous docent cparguies
les difficaltés de tous ordnes !/

Eu somme, Fe vous soubhaite une année de bowhear !

Adjointe diléguée auy affacres scolaires
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Portes ouvertes aux restaurants scolaires

Portes ouvertes aux restaurants scolaires
Succes mitige..

Une année sur deux, ont lieu les portes ouvertes des deux restaurants scolaires.
L'occasion pour les parents de venir découvrir les locaux, le fonctionnement et le personnel de
cuisine, de plonge et d'encadrement.

Cette année, le restaurant scolaire de Saint-Just accueillait parents et enfants
le 7 novembre et celui de Saint-Rambert, le 10 novembre.
Des affiches ont été mises dans les écoles, aux restaurants scolaires et sur le portail
parent du logiciel de la restauration scolaire.
Malheureusement, le succes de ces rencontres ne fut pas au rendez-vous.
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Repas pirates le 8 novembre

A l'abordage !

Les petits moussaillons, ont eu droit 3 un repas de la mer pour leur redonner des
forces pour les chasses au trésor qu'ils font chaque jour.

Aprés une salade de la mer (salade verte, crevette, surimi...), les enfants se sont
attaqués aux coquillettes et poissons panés et ont fini le repas avec un ananas chantilly.

La décoration des restaurants scolaires était impressionnante, de méme que les
déquisements. Nous comptions parmi nous Jacques Sparrow de Pirates des Caraibes, mais
aussi d'autres pirates redoutables et des corsaires préts 3 conquérir la grande bleue !

Les enfants ont énormément apprécié cette ambiance aventuriére !




Repas pirates le 8 novembre (suite)

Les équipes de cuisine et service ont largué les
amarres, pour le plus grand plaisir des enfants

David, sur sa galere, jouait des airs de marins
aux enfants.
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Le repas Gaga du 2 décembre

Le 2 décembre avait lieu le repas gaga. Pour rappeler la cuisine stéphanoise, il était proposé
aux enfants une salade verte, des saucissons a cuire avec du sarasson et des pommes de terre et en
dessert un bon péaté aux pommes.

S'ils ont un peu boudé le sarasson nature, les enfants ont apprécié le repas, 'ambiance, les déguise-
ments et la décoration, qui comme a chaque repas a théme, furent surprenants et collaient bien avec
le théeme !

« Les matrus n'étaient pas berchus et ont pu profiter du repas avant d'aller ramasser des babets

a cacasson ! »




Le repas de Noél et sa surprise

Le repas de Noé/
el sa surpris@...

Un moment que les enfants attendent impatiemment est celuii des fétes avec Noél, le sapin,

les lumiéres, les cadeaux et le Pére Noél !
Comme chaque année, celui-ci a pris quelques minutes de son temps pour venir saluer les

enfants qui déjeunent aux restaurants scolaires et leur offrir un petit présent.
Le monsieur joufflu vient aussi vérifier que les enfants sont sages et que les équipes de

cuisine, plonge, service et encadrement le sont aussi !
Les petits sont toujours émerveillés de voir ce gentil bonhomme barbu et sa hotte pleine a

craquer !
Cette année, les plus grands ont eu une étoile de mer clignotante en pendentif et les plus

petits une jolie peluche toute douce et toute ronde !
Chacun d’entre eux semblait ravi !

« OhOhONh, de la part de tout le personnel de la restauration scolaire, nous vous souhaitons de

bonnes fétes de fin d’année ! »
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Le é
repas de Noél et sa surprise (suite)

Les enfants étaient ravis de leurs cadeaux - des Pe-
luches ballon pour les petits et des étoiles de mer
clignotantes pour les plus grands.
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Les incontournables 1
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L] passion, pour dorrer le meilleur a vos enfants.
Prochainement, sont préwus :

- Repas Indien
- Repas partagés

Fournitures pour les bonhommes de neige :

De la feutrine blanche, rouge et verte
Du coton

Du fil et une aiguille

Des lentilles

Des yeux mobiles

Un petit pompon rouge

De la colle

Eventuellement une clochette de Noél

Réalisation des décorations bonhommes de neige

Selon son age, aidez votre enfant a : *

e  Dessiner un cercle de 8 cm de rayon et un cercle de 6 cm de rayon sur la feutrine blanche.
Découper les cercles.

Former la téte du bonhomme de neige :

Passer un fil, au point simple, tout autour du petit cercle et avant de redresser les bords du cercle,
remplir la feutrine de coton.

Resserrer le fil et fermer la téte en boule.
Former le corps du bonhomme de neige :

Passer un fil, au point simple, tout autour du petit cercle et avant de redresser les bords du cercle,
remplir la feutrine de coton et de lentilles.

Resserrer le fil et fermer le corps en boule.




Les incontournables 2

Coudre la téte sur le corps du bonhomme de neige.

Dessiner et découper un demi-cercle de feutrine rouge.
Rouler le demi-cercle en cdne pour faire le chapeau du bonhomme de neige.

Coudre ou coller le chapeau et I'attacher sur la téte du bonhomme de neige.

Coudre éventuellement une clochette a I'extrémité du chapeau.

Coller les yeux et le nez sur la téte du bonhomme de neige de Noél.

Découper une bande de feutrine et couper des franges & chaque extrémité pour faire I'écharpe du
bonhomme de neige.

Nouer I'écharpe autour du cou du bonhomme de neige.

Source : http://www.teteamodeler.com/activite/bricolage/noel/bonhomme-neige3.asp

Si vous souhaitez apporter vos remarques : nperreton@stjust-strambert.com
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Bonne année !

Conte de Noel :
le sapin, roi des foréts

Il y a trés longtemps... L hiver était I, et il faisait trés froid.

Dans la forét tout enneigée, un petit oiseau était tout seul, triste. Il avait une aile
brisée et sa famille I'avait abandonné pour s'envoler vers des pays sans hiver. Il
voletait péniblement, d'un arbre a I'autre. Il neigeait fort et |'oiseau se réfugia
dans les feuilles d'un énorme chéne. Hélas !

"Va-t-en, vilain, je t'interdis de venir manger mes glands !"

Les uns apres les autres, tous les arbres, tous, le chassérent.

Completement découragé, il se posa dans la neige, il allait sans doute mourir.

Un dernier effort, il entrouvrit ses yeux, un sapin lui faisait signe : "Viens, je ne
suis pas méchant, viens, n'aie pas peur. Installe-toi chez moi au chaud, mange mes
graines tant que tu voudras."

Le soir de Noél, le vent se leva, souffla de plus en plus fort. Tous les arbres
perdirent leurs feuilles, tous, sauf le sapin qui avait accueilli le petit oiseau
blessé. C'est depuis ce temps-la que le sapin est le seul a garder sa verdure tout
I'hiver, le sapin, roi des foréts |

D ‘aprés Miss Sarah Cone Bryant
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